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« Et, bien qu’il eût terriblement envie de quitter l’Overlook, il savait 
que l’hôtel était la dernière chance pour son papa. Il savait que son père 
n’était pas venu ici uniquement pour être gardien, mais aussi pour 
terminer sa pièce de théâtre, pour se remettre du choc d ’avoir perdu son 
poste et pour aimer Maman/Wendy. Au début, tout avait paru se passer 
comme prévu. Ce n’était que dernièrement que Papa avait commencé à 
perdre pied. Depuis qu’il avait trouvé ces papiers. (…) La neige allait 
venir et, quand elle serait là, il n’aurait plus le moyen de choisir. Une fois 
la neige tombée, que se passerait-il ? Quand ils seraient enfermés, 
prisonniers, à la merci d ’une puissance maléfique qui déjà jouait au chat 
et à la souris avec eux ? »

Ce roman d’horreur rendu célèbre par l’adaptation 
cinématographique de Stanley Kubrick avec Jack Nichoslon 
dans le rôle principal, se passe dans les montagnes Rocheuses, 
au sein de l’Overlook Palace fermé pour l’hiver. Ses seuls 
habitants, Jack Torrance, le gardien, écrivain raté et alcoolique, 
sa femme Wendy et son fils Danny. Celui-ci a le don de voir,  
de ressusciter les choses et les êtres que l’on croit disparus… 
Danny sera le héros de Docteur Sleep paru en 2013 comme la 
suite de Shining et également adapté au cinéma.
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https://www.youtube.com/watch?v=JkZzWDaId-s
https://www.livredepoche.com/livre/docteur-sleep-9782253183600
https://www.youtube.com/watch?v=UbjeO3xoGY8

